Traja géniovia, ktorym sa ich kolegovia
vysmievali

Pokrok vedy, vrdtane lekdrskej, je nezadrzatelny. Smer a tempo rozvoja
vsak nie je vzdy predvidatelné: niekedy prichddzaju jednotlivci s uZzasnymi nd-
padmi, ktoré méZu byt na danej irovni poznatkov zdanlivo neopodstatnené
a preto aj nepochopitelné. Velké objavy méZzu posundt vedecké poznatky —
ale len za predpokladu, Ze aj akademickd obec je na ne pripravend. Ak to tak nie je, moZu tieto
objavy byt (docasne) odmietnuté. Do tejto kategdrie patria aj niektoré velké objavy, ktoré st
dnes uz kazdodennymi samozrejmostami, ale ktorych autori sa stali minimdlne predmetom
posmechu svojich sticasnikov.

Predcasne narodené detiv zabavnom parku. Predcasne narodené deti st umiestrio-
vané do inkubdtorov od konca 19. storocia. Viyndlezcom inkubdtora je francizsky pérodnik
Stéphane Etienne Tarnier, a tento medicinsky pristroj sa pomerne rychlo a bez problémov
rozsiril po Eurépe. Na Svetovej vystave, ktord sa konala v Berline, ho uvidel americky lekdr Arthur
Martin Couney, ktory ho povaZoval za velmi uzitoc¢ny. Jeho americki kolegovia vsak reagovali
odmietavo a ziadna nemocnica nebola ochotnd inkubdtory pouzivat. Neverili v ne. Couney

sa vsak nevzdal: zriadil svoje oddelenie pri obrovskom zdbavnom parku na Coney Island-e
(moZno medzi dvomi hltacmi mecov a kuzelnikmi a iluzionistami). Couney mal vo svojich
inkubdtoroch nedonosencov, ktorych mohli ndvstevnici zdbavného parku za poplatok 25
centov obdivovat. \Vynos pokryl ndklady na zdravotnd starostlivost pre nedonosené deti, takze
rodicia nemuseli platit. Tento obchod (ako to ind¢ nazvat) pésobil na tomto mieste takmer
Styridsat rokov, od roku 1903 az do roku 1940. Medzitym Couney liecil asi 8 000 deti, z ktorych
zhruba 6 500 zachrdnil Zivot. V roku 1939 sa otvoril The New York Hospital, kde sa ststredili
predcasne narodené deti a kde pouZivali uz aj inkubdtory.

Zachrdnit Zivot umyvanim ruk! (gndc Semmelweis je vseobecny zndmy ako ,zdchran-
ca matiek” a jeho smutny osobny pribeh je tieZ velmi poucny. Semmelweis, ktory pracoval
v polovici 19. storocia vo viedenskej pérodnici, prisiel s ndpadom, Ze ,horticka sestonedielok” je
infek¢nd choroba. V tej dobe bola koncepcia infekénych agens eSte nezndma. Semmelweisov
ndzor sa opieral o jeho pozorovania, Ze ,horucka Sestonedielok” je Castejsia na oddeleniach,
kde tehotné Zeny vysetruju lekdri a medici, ktori vykondvaju v nemocnici aj pitvy. Zaviedol
preto povinné umyvanie rtik chlérovou vodou, ¢im sa dosiahol pokles vyskytu puerperdlinej
hortcky az o 90 percent. Vedeckd komunita vsak povazovala jeho ndpad za Sialenstvo.
Semmelweis oc¢akdval, Ze po zverejneni jeho vysledkov sa umyvanie rik s chlérom rozsiri,
¢im sa usetria Zivoty matiek. Ani jeho opakované upozornenia prostrednictvom otvorenych
listov sa neujali. Ndsledkom tohto netspechu sa jeho telesny a dusevny stav zhorsoval
a napokon musel byt prevezeny na psychiatrickd kliniku v D&blingu pri Viedni, kde krdtko
nato v roku 1863 aj zomrel.

v roku 1911, ked'si Peyton Rous vsimol, Ze existuje pric¢innd suvislost medzi nim studovanym
(a neskér po nom aj pomenovanym) retrovirusom a niektorymi typmi rakoviny. Pri pokusoch
na experimentdlnych zvieratdch sa mu podarilo ukdzat, Ze rakovina sa dd preniest medzi
Jednotlivcami. Rousa sucasnici za tento ndpad ostro kritizovali, ¢o ho natolko urazilo, Ze podal
vypoved a nasledujucich 20 rokov sa nevenoval vyskumu virusov &i rakoviny. AZ Sestdesiat rokov
po Rousovej pévodnej prdci potvrdili jeho tedriu americki bioldgovia tym, Ze ukdzali, ktory gén
je zodpovedny za rakovinotvornt aktivitu retrovirusov. Rous sa doZil uznania svojho objavu
a osobne prevzal Nobelovu cenu, ktord mu bola udelend v roku 1966. Tym sa zdroveri stal aj
rekordérom — v jeho pripade preslo najviac casu, az 55 rokov medzi objavom a jeho ocenenim.
V sucasnej dobe sa predpokladd, ze asi 20 percent zhubnych nddorov je virusového pévodu,
vrdtane karcindmu krcka maternice, pri ktorom uz existuje Ucinnd vakcina proti jeho vyvoldva-
telovi — proti humdnnemu papilomavirusu.
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